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可7:3-4

原來法利賽人和猶太人都拘守古人的遺傳，
若不仔細洗手就不吃飯；從市上來，若不
洗浴也不吃飯；還有好些別的規矩，他們
歷代拘守，就是洗杯、罐、銅器等物。



出30:17-21

耶和華曉諭摩西說：「你要用銅做洗濯盆
和盆座，以便洗濯。要將盆放在會幕和壇
的中間，在盆裏盛水。亞倫和他的兒子要
在這盆裏洗手洗腳。他們進會幕，或是就
近壇前供職給耶和華獻火祭的時候，必用
水洗濯，免得死亡。他們洗手洗腳就免得
死亡。這要作亞倫和他後裔世世代代永遠
的定例。」



第5節

法利賽人和文士問他說：「你的門徒為甚
麼不照古人的遺傳，用俗手吃飯呢？」



第一階段的回應
直接回應宗教領袖的質詢 (第6-13節)

6-7節

這百姓用嘴唇尊敬我，心卻遠離我。他們
將人的吩咐當作道理教導人，所以拜我也
是枉然。



8-9節

8 你們是離棄神的誡命，拘守人的遺傳」；

9 又說：「你們誠然是廢棄神的誡命，

要守自己的遺傳。



出20:12 當孝敬父母…

利20:9 凡咒罵父母的，總要治死他。



各耳板 ˇ 起願獻給神的禮物



第二階段回應
對眾人講論 (第14-16節)

14-16節

耶穌又叫眾人來，對他們說：「你們都要
聽我的話，也要明白。從外面進去的不能
污穢人，惟有從裏面出來的乃能污穢人。」
有古卷加：有耳可聽的，就應當聽！



第三階段的回應
對門徒講解 (第17-23節)

18-20節

耶穌對他們說：「你們也是這樣不明白嗎？
豈不曉得凡從外面進入的，不能污穢人，
因為不是入他的心，乃是入他的肚腹，又
落到茅廁裏（ 這是說，各樣的食物都是
潔淨的）」；又說：「從人裏面出來的，
那才能污穢人…



應用：

1) 優化屬靈土壤

2) 倍增委身門徒

3) 回應世界轉變

4) 擴展主的國度



應用：

1) 優化屬靈土壤

2) 倍增委身門徒

3) 回應世界轉變

4) 擴展主的國度
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耶穌時代宗教領袖的反面教材

1) 教條主義，斷章取義

2) 欠缺自我反省

3) 以人的傳統凌駕聖經真理



如何優化屬靈土壤

1) 認識真理，以聖經灌溉生命；

2) 真理為鑑，謙卑作自我反省；

3) 實踐真理，順服聖經的權威。


